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Аннотация: Работа посвящена выявлению возможностей эвристической деятельности учащихся для 
использования ее в творческой деятельности при изучении математики в общеобразовательной школе.

Потребности развивающегося быстрыми тем-
пами общества требуют от учащегося принятия 
своевременных решений. Кому как не школе реа-
гировать на эти изменяющиеся условия развитием 
творческих способностей учащихся и воспитанием 
активной личности.

Анализ результатов анкетирования учителей 
математики города Тольятти показал, что 70 % 
учителей правильно определяют понятие эвристи-
ки, однако лишь 50 % из них имеют четкие пред-
ставления об эвристической деятельности. Только 
10 % учителей осознанно применяют на уроках 
эвристический метод, хотя 60 % из них понимают 
целесообразность его использования в учебном 
процессе. Многие учителя объясняют нежелание 
использовать эвристический метод тем, что его ре-
ализация занимает большое количество учебного 
времени. Также трудности по реализации эвристи-
ческого метода на уроках 70 % учителей видят в 
неготовности его реализации большинством уча-
щихся, неумении школьников выражать свои мыс-
ли, неуверенности учеников в имеющихся знаниях, 
недостаточной сформированности теоретической 
базы.

Проблема данного исследования заключается в 
выявлении возможностей эвристической деятель-
ности для использования их в творческой деятель-
ности при изучении математики учащихся обще-
образовательной школы. Проблема будет опре-
деляться постепенно, через понятия эвристики, 
эвристического метода, эвристического приема, 
эвристической деятельности. Анализ литературы и 
собственный педагогический опыт показывает, что 
вопрос обучения эвристикам на уроках математики 
в общеобразовательной школе является недоста-
точно разработанным.

Цель данного исследования – показать примене-
ние эвристической деятельности через использова-
ние эвристических приемов в творческой деятель-
ности учащихся.

В толковом словаре Т.Ф. Ефремовой значение 
слова «эвристика» определяется как методология 
научного исследования, а также методика обуче-
ния, основанная на открытии и догадке; система 
обучения путем наводящих вопросов; совокуп-
ность логических приемов и методических пра-
вил теоретического исследования. В словаре С.И. 
Ожегова под эвристикой понимается основанный 
на беседах, диалогах метод обучения, стимулиру-
ющий у учеников развитие активного поиска ре-
шений. В Большом Энциклопедическом Словаре 

представлено определение эвристики как восходя-
щего к Сократу метода обучения.

Вопросы организации эвристического обучения 
и формирования эвристических приемов в настоя-
щее время все чаще становятся предметом исследо-
вания. В работах В.И. Андреева, В.Н. Введенского, 
И.И. Ильясова, Ю.Н. Кулюткина, М.М. Левиной, 
О.К. Огурцовой, Д. Пойа, В.Н. Пушкина, 
Г.И. Саранцева, Е.И. Скафы, А.В. Хуторского и 
др. рассматриваются психологические и дидакти-
ческие аспекты эвристической деятельности. Один 
из способов формирования основ эвристической 
деятельности многие исследователи (Г.Д. Балк, 
М.Б. Балк, В.А. Далингер, Ю.М. Колягин, Д. Пойа, 
Г.И. Саранцев, В.А. Уфнаровский, Л.М. Фридман, 
Р.А. Хабиб, А.Я. Цукарь и др.) видят в обучении 
решению математических задач. Эвристические 
приемы рассматриваются как эффективное сред-
ство развития умения решать задачи, в том числе 
нестандартные.

Проблеме реализации эвристических идей 
в обучении математике уделяли внимание та-
кие математики и методисты, как Ж. Адамар, 
В.Г. Болтянский, Г.П. Бевз, Б.В. Гнеденко, 
Г.В. Дорофеев, И.И. Зильберберг, Ю.М. Колягин, 
Т.Н. Миракова, А.Д. Мышкис, З.И. Слепкань, 
Л.М. Фридман, Р.Г. Хазанкин, А.Я. Хинчин, 
С.И. Шапиро, Н.И. Шкиль, П.М. Эрдниев и др.

Рассмотрев различные подходы к определению 
понятия «эвристика», считаем, что в психологии под 
эвристикой понимают раздел, изучающий творче-
ское мышление;  в педагогике – науку о средствах 
и методах решения задач; в теории и методике об-
учения математике – путь, с помощью которого 
учащиеся подходят к «переоткрытию» теорем и са-
мостоятельному решению задач.

Проанализировав соответствующую литерату-
ру, отмечаем, что в педагогике под эвристическим 
методом обучения понимают: метод, способству-
ющий развитию творческих способностей учащих-
ся (Н.А. Извольский); метод, позволяющий про-
водить обучение, опираясь на интересы учащихся 
(Ш.А. Лезан); метод, заключающийся в организа-
ции активного поиска решения выдвинутых в об-
учении (или самостоятельно сформулированных) 
познавательных задач (А.В. Хуторский); метод, 
предполагающий изложение материала учителем 
в незавершенном виде, что дает возможность уча-
щимся самостоятельно заново открыть уже извест-
ные факты (С.И. Шохор-Троцкий).

Известным советским математиком и методи-
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стом В.М. Брадисом эвристический метод опре-
делен как метод, при котором руководитель не со-
общает учащимся готовых, подлежащих усвоению 
сведений, а подводит учащихся к самостоятельно-
му «переоткрытию» соответствующих предложе-
ний и правил [1]. В.И. Махмутовым эвристический 
метод рассмотрен как обусловленная принципами 
обучения система регулятивных правил подготов-
ки учебного материала и проведения эвристической 
беседы (или дискуссии) с целью объяснения части 
учебного материала учителем и организации само-
стоятельной работы учащихся по усвоению другой 
его части путем решения проблемных и познава-
тельных задач [2]. Г.И. Саранцев считает, что эври-
стические приемы могут быть представлены в виде 
определенной логической схемы, могут быть опи-
саны математическим языком [3]. Е.Ю. Миганова 
считает, что эвристическими называются методы, 
с помощью которых человек открывает новые спо-
собы решения задач, строит нестереотипные планы 
и программы» [4]. В.В. Репьев под эвристичеким 
методом понимает эвристическую беседу, которая 
как метод обучения «состоит в том, что учитель 
ставит перед классом проблему (теорему, задачу), 
а затем путем целесообразных вопросов приводит 
учащихся к ее решению» [5]. 

Таким образом, в теории и методике обучения 
математике под эвристическим методом обуче-
ния понимают: метод обучения, когда учитель не 
сообщает учащимся готовых, подлежащих усвое-
нию сведений, а подводит их к самостоятельному 
переоткрытию соответствующих предложений и 
правил (В.М. Брадис); метод, с помощью которо-
го осуществляется накопление фактов и выдви-
жение гипотез, то есть метод, способствующий 
открытиям (Т.А. Иванова); метод, с помощью ко-
торого человек открывает новые способы решения 
задач, строит нестереотипные планы и програм-
мы (Е.Ю. Миганова); метод, позволяющий про-
явить творческую активность учащихся при обу-
чении математике (В.А. Оганесян, Ю.М. Колягин, 
Г.Л. Луканкин); метод, состоящий в том, что учи-
тель ставит перед классом проблему (теорему, зада-
чу), а затем путем целесообразных вопросов приво-
дит учащихся к решению проблемы (В.В. Репьев).

Понятие эвристической деятельности неодно-
значно. Р. Декарт, Г. Лейбниц отождествляли эври-
стическую деятельность с интуитивной деятель-
ностью. Интуитивная деятельность, по мнению 
данных авторов, выступает как непосредствен-
ное усмотрение связей и отношений между раз-
личными предметами и явлениями. А. Пуанкаре, 
А. Эйнштейн характеризовали эвристическую де-
ятельность как неосознаваемый компонент творче-
ской деятельности. Ряд современных исследовате-
лей (В.Ф. Асмус, А.А. Налчаджян, А.Т. Шумилин, 
В.А. Яковлев и др.) определяют эвристическую 
деятельность как тип творческой деятельности, в 
котором доминируют интуитивные процедуры дея-
тельности. И.М. Розет, Л.Л. Гурова отождествляют 
эвристическую деятельность с поисковой, выделяя 
наличие проблемной ситуации, как ее признака. 
Так, И.М. Розет говорит о том, что эвристическая 
деятельность проявляется в выборе из множества 
возможных вариантов наиболее оптимального. 
А.М. Коршунов, А.С. Майданов, А.В. Славин, 

У.Ж. Хайдаров под эвристической деятельностью 
понимают творческий аспект поисковой деятель-
ности, выделяя при этом следующие ее признаки: 
включение интуитивного озарения в ткань логи-
ческих рассуждений при производстве нового зна-
ния; наличие определенного разрыва с имеющейся 
системой знаний; отражение действительности по-
средством своеобразного «смещения» познающим 
субъектом известных связей бытия; конструирова-
ние идеальных объектов необычно высокой степе-
ни схематичности и абстрактности.

В своей работе С.Р. Мугаллимова считает, что 
эвристическая деятельность школьников формиру-
ется на основе применения эвристических приемов. 
Под эвристическим приемом понимается преобра-
зующее действие, применение которого позволяет 
(хотя не гарантирует) найти ключевую идею для 
решения проблемной задачи и свести ее решение 
к использованию уже известных алгоритмов [6]. 
Автором выделены шесть эвристических приемов: 
акцентуализация, варьирование объекта, трансля-
ция, реверсия, индукция, варьирование среды.

Мы считаем, что эвристическая деятельность 
является основой творческой, использование эври-
стических приемов эффективно реализует творче-
скую деятельность учащихся.

Творческую деятельность в дидактике харак-
теризуют следующими признаками: самостоятель-
ный перенос знаний и умений в новую ситуацию; 
видение новой проблемы в знакомой ситуации; 
видение другой функции объекта; самостоятельное 
комбинирование известных способов деятельности 
в новый; видение структуры объекта; альтернатив-
ное мышление; построение принципиально нового 
способа решения в отличие от других известных 
способов.

На основе анализа методической, психолого-
педагогической, дидактической литературы, соб-
ственного педагогического опыта нами выделены 
несколько подходов к организации творческой 
деятельности на основе эвристического обучения. 
Изложим суть этих подходов.

Первый подход основан  на использовании эв-
ристического метода и эвристического приема. 
В своих рекомендациях студенту-практиканту по 
проведению урока Ю.М. Колягин пишет: «Следует 
акцентировать свое внимание на развитии творче-
ских способностей учащихся. При этом ориенти-
ровать учащихся не на изучение готовых, сложив-
шихся приемов решения задач, а на поиски ориги-
нальных решений, различных способов решений; 
считать важным постановку и решение нестандарт-
ных задач и задач-проблем, обучение учащихся 
эвристической деятельности в процессе решения 
задач; разработку системы задач, направленной на 
развитие творческих способностей учащихся» [7]. 
К сожалению, на практике это реализуется край-
не редко. Существующие методики и программы 
ориентированы в основном на «среднего» ученика, 
предъявляют одинаковые формальные требования 
ко всем учащимся без учёта их способностей и ин-
тересов, что снижает их учебную активность.

Основными признаками эвристического мето-
да являются: передача учебного материала учите-
лем в форме эвристической беседы; частичное объ-
яснение нового материала сочетается с постанов-
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кой учителем проблемных познавательных задач 
или экспериментом, порождающим проблемную 
ситуацию; учебные проблемы ставятся и решаются 
учащимися с помощью учителя.

Второй подход к реализации творческой дея-
тельности основан на овладении умением учиться 
самостоятельно. Умение учиться самостоятель-
но, несомненно, является одной из составляющих 
эвристической деятельности. Этот подход мы 
встречаем у Е.И. Лященко, которая отмечает, что 
главной особенностью обучения является направ-
ленность на формирование общих умений учить-
ся самостоятельно: относить конкретную задачу к 
определенному типу или рассматривать её как са-
мостоятельное оригинальное явление, требующее 
для своего решения творческого подхода; находить 
способ доказательства нового математического ут-
верждения и выполнять его; владеть набором об-
щих и специфических учебных действий и опера-
ций, адекватных поставленной учебной задаче [8].

Третий подход связан с использованием эври-
стической деятельности на факультативных за-
нятиях. Данный подход изложен в исследованиях 
Н.Н. Ивановой, которая предлагает уделять значи-
тельное внимание формированию и развитию твор-
ческих способностей на факультативных занятиях 
по математике. Автор считает, что по сравнению с 
уроком, факультативы открывают более широкое 
поле для творческой деятельности благодаря своей 
специфике: более свободное распределение време-
ни, меньшее количество учащихся, возможность 
корректировки программы в процессе её реализа-
ции; факультативные занятия позволяют уделять 
значительное внимание и формированию личности 
[9].

Наш подход реализации творческой деятельно-
сти основан на использовании эвристического ме-
тода обучения или эвристического приема.

Таким образом, можно сформулировать основ-
ные этапы формирования творческой деятельно-
сти на основе эвристического обучения.

Первый этап: применение простейшего опыта 
творческой деятельности, а именно, восприятие и 
осмысление предложенной задачи; рассмотрение 
изучаемого предмета с различных точек зрения, 
выдвижение простейших гипотез, попытки обосно-
вывать их аргументами.

Второй этап: совершенствование опыта твор-
ческой деятельности; рассмотрение предмета не 
только с различных точек зрения, но и видение но-
вых его функций и структуры; высказывание обо-
снованной гипотезы, самостоятельное построение 
плана ее решения; учет альтернатив при решении.

Третий этап: на основании наблюдений, опыта, 
анализа различной информации происходит обо-
снование сформулированной гипотезы, ее доказа-
тельство или опровержение; осуществление плана 
решения, комбинирование и преобразование из-
вестных способов решения.

Четвертый этап: переформулирование постав-
ленной проблемы, формулирование аналогичных 
проблем; сравнение различных путей решения, 
сравнение разных вариантов решения, поиск но-

вых; оформление результатов решения в различ-
ной форме (в виде описания, правила, формулы, 
алгоритма); проверка и уточнение результатов ре-
шения.

Пятый этап: анализ применения эвристических 
методов и приемов для понимания проблем и про-
блемных  ситуаций; совершенствование получен-
ного способа решения; использование эвристиче-
ских приемов при решении других нестандартных 
задач и задач из смежных областей; анализ участия 
в эвристической беседе; самостоятельное решение 
нестандартных задач и выполнение учебных иссле-
дований.

Определим типы задач, направленных на фор-
мирование приемов эвристической деятельности у 
учащихся на уроках алгебры и начал математиче-
ского анализа.

Задачи с неполным или избыточным условием. 
Сюда включены задачи с недостаточной, избыточ-
ной или противоречивой исходной информацией, а 
также задачи, в которых отсутствует исходная ин-
формация, а есть только цель деятельности. Сюда 
же отнесем задания на составление условия самими 
учащимися.

Задачи на обнаружение закономерностей. 
Здесь подразумевается наличие комплекса задач, в 
результате выполнения которого у учащегося скла-
дывается определенный способ решения заданий 
данного типа или выявляется закономерность.

Задачи на выявление оптимального способа ре-
шения. Сюда мы отнесем задания, в которых пред-
усматривается упрощение выражений.

Задачи на обнаружение противоречия и форму-
лировку проблемы. Это задачи, в ходе выполнения 
которых возникает противоречие между уже имею-
щимися способами решения и неизвестными.

Задачи на разработку алгоритмических и эври-
стических предписаний. Сюда мы отнесем задания, 
направленные на формирование навыков выведе-
ния формул, формулирования правил.

Исследовательские задачи. Это задачи на выяв-
ление различных свойств, задачи с параметром.

Задачи логические. Сюда входят задачи на объ-
яснение и доказательство, на установление причин-
но-следственных связей.

На основе классификации эвристических при-
емов (С.Р. Мугаллимова), а также описанной выше 
типологии задач рассмотрим взаимосвязь эвристи-
ческих приемов и задачного материала, направлен-
ного на формирование приемов эвристической дея-
тельности. Исходя из учебного материала по теме 
«Тригонометрические функции» учебников алге-
бры и начал математического анализа разных ав-
торов, нами разработана типология задач, которая 
может быть применена в рамках формирования эв-
ристических приемов у учащихся старших классов 
(см. таблицу). Отметим, что при разработке данной 
типологии был использован учебный материал по 
темам «Определение тригонометрических функ-
ций», «Свойства тригонометрических функций: 
четность/ нечетность, периодичность», «Графики 
тригонометрических функций».
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Таблица. Типология задач, направленных на формирование приемов эвристической  
деятельности, по теме «Тригонометрические функции»

Акцентуализация

Задачи с неполным или  
избыточным условием Придумайте функцию с периодом  .

Задачи на обнаружение  
закономерностей

Отметьте на единичной окружности точки, соответствующие числам: 111π; ;  

; .

Определите, какие пары точек на тригонометрической окружности, соответствую-
щие данным числам, будут симметричны относительно начала координат, оси Ох  
 
или оси Оу: а)   и  ; б) 2 и 2 + π; в)   и  ; г)   и  ;     д) 2 и π – 2.

Вычислите: 
а)  ; б) .

Задачи на выявление  
оптимального способа  

решения

Вычислите значение выражения:
 
а) ; б) .

Задачи на обнаружение 
противоречия и  

формулировку проблемы

Решите уравнение: а)  ; б)  .

Решите неравенство:

а)  ; б)  ; в)  ; г)  .

Задачи на разработку  
алгоритмических и эври-
стических предписаний

Найдите: 

а) sinα, если   и  ;

б)  , если   и  .

Исследовательские задачи

Известно, что числа α, β, γ лежат в промежутке   и при этом  ,

. Какие наибольшие и наименьшие значения может  

принимать сумма  .

Постройте график функции: а)  ; б)  ;  

в)  ; г)  .

Задачи логические
Докажите, что функция не имеет периода: а)  ; 
б)  ; в)  .

Варьирование среды

Задачи на обнаружение  
закономерностей

При равномерном вращении колеса точка 
А на ободе проходит на секунду угол, равный 10°. Сколько  
полных оборотов сделает точка А (рисунок) и где она будет  
находиться относительно начального положения через  
минуту?
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Задачи на выявление  
оптимального  

способа решения

Решите графически уравнение: а)  ; б)  ; 

в)  ; г)  .

Изобразите на плоскости множество середин отрезков, концы которых лежат на 
графике функции  .

Задачи на обнаружение 
противоречия и  

формулировку проблемы

Найдите амплитуду, период и начальную фазу гармонического колебания, заданно-
го формулой, и постройте график:

а)  ; б)  ; в)  ;

г)  ; д)  ; е)  .

Задачи на разработку  
алгоритмических  
и эвристических  

предписаний

Выведите формулу для угла между радиусами, направленными в точки А и В на 
сфере, если географические координаты точек равны  ,  .

Исследовательские задачи

Обруч радиуса R катится без скольжения по обручу радиуса r, R≥r, причем луч ОО1, 
соединяющий центры этих окружностей, описывает за единицу времени угол в 1 
радиан. Определите положение в момент времени t  точки М, если в начальный мо-
мент времени t=0 она была точкой касания обеих окружностей и находилась на оси 
абсцисс. Разберите случаи, когда вторая окружность находится вне первой и когда 

она находится внутри нее. Отдельно рассмотрите случаи, когда R=r,  .
Исследуйте функцию   на монотонность на заданном промежутке:

а)  ;   б)  ;  б)  ; г)  .

Задачи логические

Докажите, что площадь выпуклого четырехугольника равна половине произведения 
его диагоналей на синус угла между ними.
Использовав геометрические соображения, вычислите: 
а)    и  ; б)   и  .

Варьирование объекта

Задачи с неполным или  
избыточным условием

Изобразите на плоскости множество точек таких, что:
а)  ; б)  .

Придумайте функцию f(t), для которой период функции f(cosx) равен  .

Придумайте функцию f(t), для которой период функции f(cosx) равен  .

Задачи на обнаружение  
закономерностей

Отметьте на одной единичной окружности точки, соответствующие числам: а) 5, 6,  

; б) 1, 20,  .

Задачи на выявление  
оптимального способа  

решения

Сравните с нулем: а)  ; б)  ; в)  ; г)  ;     д)  

; е) sin11; ж) cos9.

Постройте график функции: а)  ; б)  );  

в)  ; г)  . Определите промежутки возрастания и 
убывания данных функций.

Задачи на обнаружение 
противоречия  

и формулировку проблемы

Существует ли угол α, для которого выполняется равенство:

а)  ; б)  ; в)  ; 

г) .
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Задачи на разработку  
алгоритмических и эври-
стических предписаний

Выразите в градусной и радианной мерах углы правильного шестиугольника.

Сравните числа: а)   и π; б) 6 и  ; в) 100 и 32π.

Известно, что  . Найдите ctgα.

Исследовательские задачи

Укажите промежутки возрастания и убывания функции: 
а)  ; б)  ; в)  ; 
г)   на отрезке  ; д)    на отрезке  

; е)   на промежутке  .

Задачи логические

Известно, что ctgα=-2. Является ли целым числом cosα+2sinα.

Принадлежит ли графику функции   точка:

а)  ; б)  ; в)  ; г)  .

Индукция

Задачи на обнаружение  
закономерностей

Найдите на числовой окружности все точки M(t), соответствующие заданной фор-

муле: а)  ; б)  .

Отметьте на окружности точки   или  , принадлежащие одной из 

двух серий, но не принадлежащие серии  .

Задачи на выявление  
оптимального  

способа решения

Принадлежит ли число А множеству М, если:

а)  ,  ;

б)  ,  .

Задачи на обнаружение 
противоречия и  

формулировку проблемы
Решите уравнение  . Ответ запишите в виде одной серии.

Задачи на разработку алго-
ритмических и эвристиче-

ских предписаний

Сравните: а)   и  ; б)    и  . Обобщите полученные ре-
зультаты. Выведите аналогичную формулу для косинуса.
Запишите две серии точек с помощью одной формулы:

а)   и  ; б)   и  .

На окружности выделены множества точек, изображающих числа: а) от 0 до π; б) от  

 до  ; в) от   до  . Опишите все числа, соответствующие точкам, 

принадлежащим выделенным множествам.

Исследовательские задачи При каких значениях параметра а будет четной или нечетной функция: 
а)  ; б)  .
Дано выражение  .
а) При каких натуральных значениях n это выражение положительно?
б) При каких натуральных значениях n это выражение отрицательно?
в) При каких натуральных значениях n это выражение это выражение равно нулю?

Трансляция
Задачи на обнаружение 

закономерностей Найдите декартовы координаты заданной точки: а)  ; б)  ; в)  ;  

г) ; д) М(-3π); е)  ; ж)  ; з)  . 

Вычислите sint и cost, если:  а) t=0;  ; в)  ; г)  ; 
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д)  ; е)  ;  ж)  ; з)  ; и)  ; к)  ; 

л)  ; м)  .

Задачи логические
Что больше, абсцисса или ордината заданной точки числовой окружности: 
а) Е (1); б) К (– 2,5); в) Р (7); г) М (– 4).

Реверсия

Задачи с неполным или  
избыточным условием

Составьте возможную аналитическую запись функции по ее графику, изображен-
ному на рисунке.

Задачи на обнаружение 
закономерностей

Подберите коэффициенты a и b так, чтобы на каждом из рисунков был изображен 
график функции y=asinx + b или y=acosx+b.
а) б)

в)
г)

Числовая окружность разделена на восемь равных частей. Составьте формулу для 
всех чисел, которым соответствуют точки:
а) А и С; б) В и D; в) М и P; г) N и Q; д) M, N, P, Q; е) A, M, B, N, C, P, D, Q.
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Результаты исследования
1. На основе анализа научно-методической ли-

тературы выявлены требования к содержанию 
учебного материала в условиях организации эв-
ристической деятельности, а также описаны типы 
задач, направленных на формирование приемов 
эвристической деятельности у учащихся общеоб-
разовательной школы.

2. Разработана типология задач, применяе-
мых в рамках формирования эвристических при-
емов на примере учебного материала по теме 
«Тригонометрические функции».
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